Edito

Bienvenue a tous dans ce premier édito de 1'année !

Janvier, mois emblématique du renouveau, marque le
début d'une nouvelle page dans le livre du temps. C'est
le moment idéal pour réfléchir sur l'année qui s'est
écoulée, mais surtout pour se tourner vers l'avenir avec
optimisme et détermination.

En janvier, nos rues revétent une atmosphere
particuliére, mélant le parfum du feu de bois qui crépite
dans les cheminées et le murmure des habitants
partageant leurs voeux pour la nouvelle année. Les
facades colorées se parent de lumieres, créant une toile
chaleureuse qui contraste avec le froid extérieur.

En ce début d'année, nous sommes tous porteurs de
résolutions, de projets et d'espoirs. C'est le moment ou
les réves prennent vie et ou chaque jour offre une
opportunité de grandir, d'apprendre et d'accomplir.
Alors, que vos objectifs soient grands ou petits, c'est le
moment de les embrasser et de travailler a les
concrétiser.
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En cette période ou le monde continue de faire face a des
défis, rappelons-nous que chaque action, aussi petite soit
-elle, peut avoir un impact. Que ce soit sur le plan
personnel, professionnel ou sociétal, chaque geste
compte.

Au sein de I'équipe « Quoi de neuf ? », nous aspirons a
garder l'esprit ouvert. Nous continuerons a vous faire
revivre les temps passés (merci Jean-Yves ! ), partager
les événements communautaires, culturels et les
informations concernant le village.

Plutét que vous noyer sous de longs discours ennuyeux,
nous vous apporterons toujours une information claire,
nette, précise.

Et pour bien commencer ’année, Jade partage avec nous
la recette de sa galette des Rois « bonne conscience 1»

Bonne année a tous, et que ce mois de janvier soit le
prélude a douze mois de succes, d'épanouissement et de
bonheur !

« Quoi de neuf ? »

La recette de galette de Jade

INGREDIENTS : - 6 PERS. +
Chocolat
‘ patissier 409 = Beurre 1009
e . Poudre
" ¢ Sucre semoule 50g il damandes 609_
e @ 2 ) Pate feuilletéels) 2
&( Jaune(s) d'ceuf(s) 1 1 gousse de
vanille
PREPARATION : Préparation  Cuisson
20 min 35 min

—_

Préchauffer le four a 200 °C.

2. Faire fondre le beurre au micro-ondes, le chocolat
au bain-marie, les mélanger pour obtenir une pate
onctueuse.

3. Mélanger la poudre d’amande, le sucre, et les 2
ceufs, puis inclure le résultat a la pate chocolat.

4. Disposer une pate dans un moule a tarte adapté, y

verser la solution ci-dessus, ne pas oublier la feve,

couvrir avec la seconde pate.
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5. Souder l'extérieur des 2 pates avec de l'eau tiede,
procéder aux décorations avec la pointe dun
couteau, badigeonner ensuite le jaune d’ceuf a l'aide
d’un pinceau.

6. Mettre au four pendant 35 min. Laisser ensuite
refroidir avant de la déguster.

Un roi, une reine ? A vos fourneaux...
Jade

1 Mais pourquol cette galette a-t-elle été baptisée « bonne conscience » dans I'éditorial ci-dessus ?
Et bien, tout simplement parce que les quantités de beurre, de sucre, etc. ont été réduites au maximum pour se

donner une bonne conscience.

Impression et réalisation : « Quoi de neuf ? » - Ne pas jeter sur la voie publique
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Cette rubrique est dédiée aux associations et toutes peuvent profiter de nos colonnes, elles sont les bienvenues
il suffit de nous contacter a 'adresse quoideneuf@mailo.com

< Le ROSEAU en 2024

z
2 Visites guidées de musées, expositions, monuments ou quartiers

Programme sous réserve de modification
Les trajets se font en covoiturage et en train quand c’est possible.

Vendredi 26 janvier « Hotel de 1a Marine » Paris

Vendredi 1¢r mars « Apothicairerie Royale » St Germain en Laye
« Musée Claude Debussy » ¢ ¢

Vendredi 29 mars « Visite de la ville » Dreux (28)

Vendredi 26 avril « Hameau de la Reine » Versailles

Vendredi 31 mai « Chateau » Gaillon (27)

Heau de la Reine Chateau de Gaillon

Report de 2023 : du lundi 24 juin au mercredi 26 juin « La vallée du Loir »
Musée Musikenféte a Montoire sur le Loir
Visite de la Vallée en Train Touristique
Monde mystérieux des troglodytes a Troo
Lavardin, le plus beau village de France dans le Loir et Cher

¥ Vendredi 11 octobre P
« Musée » ‘ | ”

Marly le Roi Chartres (28)

RENSEIGNEMENTS : Martine HUBERT 06 14 84 08 00

Samedi 30 novembre
« Cathédrale & ville »

L’équipe du Roseau
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« La Folie des Aiguilles »

Partage de savoirs : tricot, crochet, broderie, couture...
Participation a I’action caritative : « Petit bonnet, bonne action »
Rencontres a la Maison des Associations :
leslundisde 14 ha 17 h

8 et 22 JANVIER, 5 et 26 FEVRIER, 11 et 25 MARS,

15 et 29 AVRIL, 13 et 27 MAI.

Renseignements : 06 64 15 23 61

Dominique

Salon Artistique d’Aulnay sur Mauldre

Le week-end du 9 et 10 décembre 2023, je découvrais le 17¢me galon artistique.

Admirative devant les ceuvres réalisées par des passionné(e)s et m’enflammant devant des réalisations
fascinantes, surprenantes, je révais de toutes ces années de découvertes.

Le souvenir de Serge FALQUERHO me revenait, qui en avril 1997 eut la bonne idée, pour soutenir et maintenir
lart, de créer une association et d’organiser le 1er salon.

Merci pour la bienveillance et I'accueil chaleureux de toute 'équipe qui anime ce havre de paix.
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: Restons a I’écoute avec « Quoi de Neuf ?» :
¢ Vous pouvez nous transmettre vos remarques ou un article a publier, par courriel a notre adresse : ¢
¢ quoideneuf@mailo.com. :
*
*

+ Retrouvez tous les exemplaires de « Quoi de Neuf ?» en pdf sur le site https://tousacteurspouraulnay.fr/quoi-de-neuf/qd9/
COPOPOPPPPPPPPPPPP0PP00 0000000909909 090999909999999099999999999999%9%9%9%9%9%9%9
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Bilan carbone... d'amélioration.

La moyenne nationale est de 9,6 T/an par
climatosceptique, on s'apercoit quand méme que le personne, mais il va falloir atteindre 2 T/an en
climat change et que les événements climatiques L 2030, autant dire demain ! Il nous faut baisser de
extrémes (orages, sécheresse, pluies intenses, 20% par an notre empreinte.

inondations, canicules, tornades, gréles...) Au niveau des municipalités : éteindre les
reviennent plus souvent et avec une intensité éclairages publics (monuments et parcs) et rues
jamais connue auparavant. Pas de doute, le climat . entre 23 h et 6 h, introduire plus de bio (produits
évolue de plus en plus vite et le temps joue contre (@ “Z"~ locaux) dans les cantines, installer des panneaux
nous car les COP (COnférences des Parties) se —_ - photovoltaiques sur les batiments publics,

succedent sans vraiment apporter de solution, économiser les dépenses en eau (arrosages !), etc.
AT
malgré l'urgence. Mais

Que l'on soit conscient de la réalité ou

les plus gros pollueurs restent les

Nous sommes tous plus ou moins responsables et - transports (maritimes, aériens et routiers) et les

nos ainés aussi, de ce phénomeéne enclenché depuis \(\s@ industries. La, cest le devoir de I'Etat et de nos

des décennies maintenant. Mais que faire ? © ﬁ politiques de mettre en place au niveau national
(]

A notre niveau de citoyens du monde, il faut % et international de nouvelles normes plus

changer nos habitudes de vie : moins voyager (en | | contraignantes et des objectifs raisonnables et
avion, croisiére et voiture), moins manger de nécessaires.
viande ou de poisson, moins utiliser Internet Pour les plus sceptiques d'entre nous, voici

(stockage de photos sur le cloud et autres), moins
de streaming, moins consommer les énergies et
d'une maniére générale, économiser les ressources
en eau potable, trier plus, recycler plus, composter,
etc.

quelques sites qui expliquent clairement les
tendances actuelles en tant que changement
climatique ou déreglement et les remedes
possibles :

https://lobbydesconsciences.org/dereglement-climatique/

https://www.hellocarbo.com/blog/reduire/comment-lutter-
contre le-rechauffement-climatique/#h-5-actions-clefs-pour-
lutter-contre-le-rechauffement-climatique

Quand on fait son "bilan carbone" sur le site
https://avenirclimatique.org/calculer-empreinte-carbone/
on tient de],a quelques éléments de réponse en https s wewt. fi/champs-daction

voyant le résultat sur le graphe et des axes Michel
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Les tilleuls du pont
Quand ont-ils été plantés ? Sans doute au XIXeéme gigécle. Depuis, ils ont résisté a tous les changements de leur
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environnement. Voici quelques cartes postales et photos qui illustrent leur longévité.

AULNAY-SUR-MAULDRE -

e N Le plus vieux tilleul en France est le

tilleul de Cadouin en Dordogne.
On lestime a 800 ans, l'un des plus
vieux arbres de France

' Les tilleuls sont généralement bien adaptés aux climats ten;pérés et
peuvent résister a des températures froides ainsi qu’a des périodes de
sécheresse et de fortes pluies, ce qui les rend plus résistants que
certaines autres essences d'arbres plus sensibles aux fluctuations climatiques. Ils ont de plus une certaine
résistance naturelle aux maladies et aux ravageurs communs. Leur tronc a la capacité de fléchir sans se briser, les
rendant plus résistants aux forces extérieures comme des vents violents.

Jean-Yves
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