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Alors que 1'été laisse un peu brutalement place a 'automne, le mois d'octobre apporte avec lui une symphonie de
couleurs, de saveurs et d'ambiances. C'est un moment de transition, ou la nature se pare de teintes chaudes et dorées,
ou l'air devient plus frais, ou l'atmospheére se charge d'une douce mélancolie.

Octobre, c'est le mois des feuilles qui tombent en tourbillonnant, des citrouilles qui ornent les porches et des soirées
qui s'étirent lentement vers des nuits étoilées.

Beaucoup attendent avec impatience Halloween, une féte ou 1'on se déguise, ou l'on taille des citrouilles effrayantes,
et ou l'on se raconte des histoires de fantomes. C'est un moment ou l'imagination se libére, ou l'on embrasse le
mystere et I'étrange avec enthousiasme.

Octobre, c'est également le mois de la sensibilisation au cancer du sein, une période dédiée a la prévention et au
soutien des personnes touchées par cette maladie. C'est un rappel de 1'importance de la solidarité et de la recherche
médicale dans la lutte contre le cancer.

Alors que la nature se prépare a l'hibernation, la période a venir nous invite a ralentir, a apprécier les petits plaisirs
de la vie, a contempler les paysages en mutation et 4 nous connecter avec notre part la plus réfléchie, d’autant que
P’actualité n’est pas trés joyeuse.

Que nos pensées vous apportent chaleur, sérénité et inspiration pour savourer chaque instant.

L’équipe « Quoi de neuf ? »

Hommage a Jacqueline DUBOST, élue municipale de 2008 & 2022

L’église Saint-Etienne n’était pas assez grande pour contenir les trés nombreuses
personnes venues rendre un dernier hommage a Madame Jacqueline DUBOST, une
figure incontournable de notre village, partie brusquement une journée ensoleillée
de fin septembre, soleil qu’elle aimait tant. Jacqueline était une femme engagée, un
caractere bien trempé, cachant par pudeur un coeur en or.

C’est en 2008, toute jeune retraitée, que Jacqueline décide de donner du temps au
village qui I'a vue grandir, et rejoint notre regrettée Maire Catherine DELAUNAY.
Rappelons pour la petite histoire, que les locaux de la mairie actuelle n’étaient
autres que la maison qu'occupait le grand-pére du mari de Jacqueline...

Tres vite, elle s’'investit dans le social, et c’est tout naturellement qu’elle devient
adjointe aux affaires sociales en 2014, réélue brillamment.

Ses dossiers, elle les connaissait, les ainés du village également. Elle leur rendait
visite fréquemment, le temps d’'un café et de quelques paroles réconfortantes. Elle a
organisé grand nombre de voyages et de moments festifs, sans aucun couac, toujours
dans la bonne humeur, s’efforcant a se renouveler sans cesse. Nous avons eu la
chance de travailler au CCAS a ses cOtés, c’était toujours des moments
sympathiques et conviviaux (CCAS malheureusement dissout). Bien qu’ayant &%
démissionné en novembre 2022 de son mandat électif pour les raisons que l'on Jacqueline, lors du chargement
connait, elle continuait de rendre visite a ses anciens qu'elle chérissait tant. des dons en faveur de I'Ukraine
Aujourd’hui nos pensées sont pour ses enfants, Maryline et Tony, ses petits-enfants,

et nous leur présentons nos sinceres condoléances.

Nous ne t’oublierons pas Jacqueline, merci pour tout ce que tu as fait pour ton village.
Nathalie & Philippe

Avis de recherche
Je recherche tout document (hors cartes postales anciennes) sur les sujets suivants :

« Photographies de la papéterie,
« Photographies et/ou documents sur la carriére du Val d'Aulnay,
« Photographies de 1'ancien lavoir (situé place de la mairie).

Possédez-vous également des vieux articles de journaux sur Aulnay ?

Fouillez dans vos archives familiales !

Contactez-moi i 1'adresse jean-yves.marcadet@orange.fr

Jean-Yves
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Solidarité internationale

Je m’appelle Aysel et je suis Francaise d’origine
kurde de Turquie. Mes parents sont nés et ont
grandi dans un petit bourg nommé Pazarcik dans ~
le fin fond de la Turquie. Depuis toute petite, j’y
retourne régulierement, car ce sont mes racines, |
la terre dans laquelle sont enterrés mes grands-
parents.

Le 06 février 2023, un séisme de magnitude de 7,5
a 7,9 a frappé la Turquie et a causé plus de 44 000
morts. Plus précisément, ce séisme a touché le
Sud-Est de la Turquie. Et pour étre davantage
encore précise, il a frappé la partie dans laquelle
vivent les Kurdes de Turquie. Enfin, un dernier
petit détail qu’il me tient a cceur d’apporter est £
que I'épicentre du séisme se trouve a Pazarcik, un
petit bourg qui est rattaché a la grande ville de
Kahramanmaras.

Aprés I'émotion et la grande tristesse que j'ai
ressenties, sentiments partagés par le monde
entier, nous avons souhaité, ma famille et moi-
méme, y aller et ne pas abandonner cette Terre qui
m’est si chere.

Nous avons entrainé avec nous nos
amis aulnaysiens Isabelle et Laurent, que nous
remercions encore. Ils ont été témoins avec leurs
enfants de I'étendue du désastre qu’a entrainé ce
séisme.

Lors de la préparation de notre voyage, nous savions que les
besoins étaient trées nombreux et que la population était trés
démunie. Nous avons monté une cagnotte en ligne et avons recu
des dons de fournitures scolaires. Nous avons souhaité impulser |
un souffle de vie a notre échelle en venant en aide d’abord aux g
enfants. '
Sur place, nous avons donc distribué des fournitures scolaires a
une école de Kahramanmaras fortement touchée par le séisme en =
termes de pertes humaines, puisque plusieurs enseignants sont
morts.
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Ainsi, le directeur de I'école primaire Ziya Gokalp et son équipe
nous ont offert leur hospitalité et nous ont livré leurs terribles
témoignages. Ils nous ont demandé expressément de remercier L
Iensemble des personnes qui ont apporté leur aide ou leur soutien aux populatlons touchees par le séisme.

Son discours est resté malgré tout intensément positif et rempli d’espoir. Cependant, je souhaite souligner que les
répercussions psychologiques causées par les
traumatismes liés au séisme suivront les générations |
futures sur plusieurs décennies.

Quant a l'argent récolté, nous avons décidé d’apporter
notre contribution a I’école Sogutlu koyu du village de
ma maman, en luli donnant les fonds financiers
permettant de démarrer sa reconstruction. Dans cette
petite école rurale, éloignée des grandes villes et non
desservie par les transports en commun, étaient
scolarisés 81 enfants avant le séisme. Ces enfants
suivent désormais la classe dans une tente. Avec un matériel rudlmentalre Sans chauffage.

Depuis mon retour, je me suis entretenue personnellement avec le coordinateur des travaux qui a bon espoir pour
que les enfants intégrent leur nouvelle école d’ici le mois de février.

Je tiens a remercier du fond du cceur 'ensemble des personnes qui m’ont apporté leur soutien moral, financier et
humain.
La Turquie est si belle. Les Kurdes, les Turcs sont des peuples trés hospitaliers et généreux. Ces notions sont des
valeurs qui nous réunissent tous aujourd’hui.

Aysel




Commerces : saison 2 épisode 2

Le 12 juin 2023, la Cour d’appel administrative de Versailles s’est
prononcée sur le permis de construire des commerces signé en 2019 par
Jean-Christophe Charbit contre 'avis du Préfet ; voici sa conclusion :

« Article 3 L'arrété du 2 aoiit 2019 par lequel le maire d’Aulnay-sur- §
Mauldre a accordé un permis de construire a la commune d'Aulnay-sur-
Mauldre, ainsi que la décision du 29 octobre 2019 refusant de retirer cet
arrété, sont annulés. »

Ce jugement se fonde essentiellement sur des raisons de sécurité,
malgré le mémoire commandé par le maire a un cabinet privé
d’expertise pour tenter de contredire les experts de I'Etat.

En comptant I'instruction du projet, cela fait donc maintenant prés de
cing ans et quatre procés perdus contre I'Etat et GPS&O, que toute
autre solution qui aurait eu le soutien de GPS&O, a été rendue
impossible.

Et quant a I'information des Aulnaysiens sur le sujet ? Méme en conseil
municipal, le sujet n’a pas été évoqué et on ne sait donc pas s’il y aura
une saison 3, aprés la saison 1 « les procés » et la saison 2 « les
appels »...

Les ateliers « Mon Moment magique » de Mélanie

Depuis septembre 2023, une nouvelle activité du Gothique a Bazemont
enchante les parents et enfants qui y participent. Tous les lundis,
mardis et jeudis, apres 1'école, Mélanie accueille 10 enfants pour leur
faire profiter d'un atelier bien-étre Chaque semaine, les enfants
travaillent sur un nouveau théme :@ les super-pouvoirs, les accords
tolteques, la forét, le printemps, les différences, le deuil, la liberté... et
tout au long de l'atelier, le théme est décliné autour d'un ensemble de
rituels : tour de présentation, météo intérieure, je prends soin de moi, cool
-moov, temple magic, dans ma bulle, une histoire, magic gratitude.

L'idée de ces ateliers est d'offrir aux enfants une bouffée d’oxygéne entre
I’école et la maison. Créer un lien privilégié entre la vie a I'école et la vie a
la maison afin d’articuler les pratiques bien-étre avec les apprentissages
scolaires. En effet, c'est a travers des moments de détente que d'une part
I'enfant va mieux se connaitre et d’autre part rendre son corps et sa téte
plus disponibles aux apprentissages. Mais aussi répondre aux besoins des
enfants : bouger, parler, rire, imaginer, jouer, se recentrer, se calmer,
développer son autonomie, son empathie, son ouverture aux
autres... Notre vie quotidienne est souvent trépidante et nos enfants
subissent directement ou indirectement les conséquences de notre stress, ce qui peut entrainer chez eux
agitation, manque de concentration et d’attention, fatigue, doutes, anxiété...

¢ Un enfant bien dans son corps, dans sa téte et son coeur est facilement présent a ce qu’il fait et est en capacité
de donner le meilleur de lui-méme, ce qui a toute son importance dans le cadre scolaire et pour son équilibre
personnel.

¢ Les ambitions de cet atelier sont de proposer des techniques et pratiques bien-étre, simples et efficaces. Ces
techniques et pratiques sont inspirées de la « Brain Gym », de la sophrologie, de la méditation, de gouters
phylo... et visent a :

« favoriser sa concentration et son attention, o gérer ses émotions

e avoir une meilleure estime de soi-méme o se détendre,

e vivre en harmonie avec soi et les autres, « renforcer la connaissance de son schéma
e Mieux se connaitre corporel.

Les ateliers ont lieu les lundis, mardis et jeudis en fonction de 1'age de vos enfants.

Pour plus d'informations ou inscriptions 06.17.23.22.43.
Meélanie

Devinette
Trouvez le personnage historique qui se cache derriére cette suite logique, en la complétant :

1ine de mes 7-3,2inede mes 8-4 ,3inedemes9-5 , ------- -?
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Taxe d’enlévement des ordures ménageres
"'7£J"5' o, GPS&O a adopté, le 12 octobre 2023, la délibération définitive relative a ’'harmonisation
Q‘\ des taux de la taxe d’enlévement des ordures ménagéres (TEOM). Elle y était contrainte
= par la loi, au plus tard fin 2027.
La communauté a opté pour une fiscalité a la carte autour de quatre taux (6,52 %,
il 7,46 %, 7,52 % et 7,95 %) correspondant a un niveau de service incluant pour tous la
collecte en porte-a-porte des ordures ménageres, des emballages et autres papiers, la
distribution de composteurs, la précollecte (mise a disposition des contenants), 'accés aux douze déchéteries du
territoire (pour les encombrants et les déchets verts notamment) et le traitement associé des déchets.
Aulnay-sur-Mauldre a choisi le niveau de service 3 (socle commun + collecte en porte & porte des encombrants et
des végétaux, avec un taux de 7,52%.
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Club entrepreneurs

Pour en savoir plus sur le club, contactez Laurent a 'adresse aulnaylabo@mailo.com
Dans ce nouvel opus, nous souhaitons la bienvenue a 2 nouvelles entreprises :

Que vous ayez besoin de :
« monter un meuble,

e repeindre un volet,
o tondre votre pelouse,

o étre secondé pour le transport
de colis ou pour veiller sur un
membre de la famille,

Faites appel aux services de
Lyam Service 78.

TRRER ALz v
S NATUROPATHIE

Pour prendre
Avec la naturopathie, je vous apprends a N 0611371926 rendez-vous

Vous avez besoin de souffler, prendre soin de votre corps avec différents g jizee@natur-alifr OEEd0
d Bk 0 outils (alimentation, respiration, huiles 27 boulevard des Ee
e « lacher prise ». essentielles, réflexologie...), pour retrouver 9@ , :gg: X
. . ; ) Fossés 78580 Maule i
un équilibre physique et émotionnel. E

N’hésitez pas, contactez Alizée.

LABAZ, I'appli gratuite de la
Région pour les 15-25 ans

La Région Lycées Enseignement supérieur

LABAZ est la toute nouvelle
application mobile de la Région ile-
de-France destinée aux jeunes
Franciliens de 15 a 25 ans.
Entiérement gratuite, elle propose
des aides, des bons plans, des
eux-concours... i
g # idFrance
Tous les avantages de la Région
Tle-de-France & portée de main

Sport, culture, mobilité... La Région fle-de-France
t'accompagne dans tous tes projets,

COPOPPPPPPP PP P00000 0000000009090 099009999999999999999999%9999%99%9999%9%9%9%9%9%9
: Restons a ’écoute avec « Quoi de Neuf ?» ¢
¢ Vous pouvez nous transmettre vos remarques ou un article a publier par courriel a notre adresse

¢ guoideneuf@mailo.com.
: Retrouvez tous les exemplaires de « Quor de Neuf'?» en pdf sur le site https://tousacteurspouraulnay.fr/quoi-de-neuf/qd9/
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Bénévolatm)os’g;j;%;cglgo ASSOCIATIVE
lag.\.fmchesse locale -
I Projets
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Cette rubrique est dédiée aux associations et toutes peuvent profiter de nos colonnes, elles sont les bienvenues : il
suffit de nous contacter a 'adresse quoideneuf@mailo.com

Sport - Relation
Aide

Aulnay Rando et Comité de jumelage paniers pique-nique... Ouf ! un peu de réconfort !
Randonnée du 25 juin 2023 — Wy et Guiry Nous prenons le temps de la digestion et certains en

Nous ne sommes que 17 au départ de la rando annuelle prf)fitent pour somnoler un peu, puis nous rejoigr}ons nos
AulnayRando-Jumelage, au parking du bois de Morval voitures et partons pour le musee archeologlqug de
sur la route de Banthelu, et c'est bien dommage, car la Guiry. Magnifique petit musée, frais, ce qui ne gate rien !

journée fut trés sympa et __ Llexposition temporaire sur les
instructive. .| Néanderthaliens est superbe, bien
présentée, juste ce qu'il faut en
panneaux a lire pour mieux
| comprendre cette lignée qui a
| croisé Sapiens et dont certains
{ génes sont dans notre ADN. Puis
c'est le musée en lui-méme avec
toute l'histoire de la région depuis
les temps géologiques les plus
reculés jusqu'en 2009 et la
découverte des vestiges du pavillon
russe de l'exposition de 1937 a
Paris... Quelle histoire ! Ce musée
vaut vraiment le détour et il est
gratuit.

Nous partons dans la forét pour |
remonter un chemin un peu rude et |
revenir vers Wy-Dit-Joli-Village |
que nous traversons en passant
devant le musée des outils.

Nous empruntons un chemin mi-
ombragé, mi-ensoleillé, mais
malgré un ciel completement
dégagé et un soleil radieux, la
température est encore tres
acceptable. Nous traversons
Gadancourt, passons devant sa
vieille église et son petit chateau et
repartons, en passant devant le
golf, pour Guiry-en-Vexin. La nous
attend la cote vers le bois de Morval ; avec le soleil ce fut
un peu chaud, mais une fois a l'ombre des grands arbres, i ) ) )
quelle fraicheur ! Ensuite, nous atteignons la magnifique Voila pour cette sortie commune qui a enthousiasmé tous
aire de pique-nique, certains s'y attablent pendant que les participants.

les autres continuent sur 1 km pour rejoindre les Merci Marie-Noélle pour le parcours !

voitures et ramener l'apéro (offert par le jumelage) et les Michel

L'année 2024 verra une expo
temporaire sur les Vikings et leur
passage dans la région : a voir absolument !

Le départ en retraite de "Tata Christine" | **gp* Samedi

En juin dernier, Christine a tiré sa révérence 04 Novembre 2023
aprés plus de 25 années a exercer le| ™ ™% 1 heures30 sallpolyvalente
merveilleux métier d'assistante maternelle a

Aulnay.

AULNAY sur MAULDRE

Ses collegues lui avaient en secret préparé
une petite féte afin de la remercier comme 1l
se doit pour son travail aupres des enfants.

- Beaucoup s’étaient déplacés pour 'occasion.

i, jus de fruit et ses amuses-
uches

. Emotion, sourires, calins et quelques larmes
| étaient au rendez-vous.

Biryani au poulet aux douces

Myriam et Gaélle, ses plus proches collegues, T
émues elles-aussi, lui ont remis fleurs et i
. cadeaux groupés de la part de , . el a ois
"N tous. kk& e
v : AN Miaa sonscmie i
Son départ sera suivi de pres par celui d’autres collégues. P%# R shanpy
A suivre... v o)) Gilrpemy | o

Réglement a la réservation /Enfant Jusqu 8 ans gratuit Jusqu’ au 27 octobre inclus
A l'ordre de fétes et loisirs

iy
. e .u; - '\n
Myriam i _
T7% Ny Laurent Martin 0660 1962 52 Nathalie Merlier 06 67 92 78 17 (a partir de 17H30)
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Edition Spéciale ‘EA ,ﬁa Association La Bodeg'A
HALLOWEEN BODEGA °

37 Habitants d'Aulnay-sur-Mauldre, la nuit la plus mystérieuse de I'année approche a
grands pas !

NOUS SORTIR Cette année, Halloween avec La Bodeg'A est plus mystérieux que la chaussette solitaire

DE CET ENFER ? + - TP . - . - -~

SR A apres avoir utilisé votre lave-linge Qui, on parle bien de cette expérience envolitante gue
éja plus de 15 jours . )

pinombre Lentants. | seuls les vrais aventuriers comprennent ! =

e Ala lueur de la lune le 31 octobre 2023 4 18h30, rejoignez-nous sur la place de la Mairie
Certains lent de . " - .

Sonsation do présonco, pour participer & une aventure inquiétante.

d'odeur nauséabonde, . -

e e Comme vous avez pu le lire, nous cherchons les 23 enfants perdus de notre village dans
et méme de cris atroces. b ) . “ x - - 1A

i o deux cortéges sinistres, avec des friandises a portée de mains en cas d'échec. Parce gue
a rumeur dit que - - .

T méme |les fantdmes ont besoin de bonbons ! = &

b e Aprés nos quétes effrayantes, rejoignez-nous a la salle des fétes & 20h00. La, vous

attendent des boissons revigorantes, des crépes a vous faire frissonner de plaisir, et des
défis plus sombres que la nuit d'Halloween elle-méme ! g =

Les cortéges vous feront traverser les rues les plus mystérieuses de notre village : rue de
Maule, Grande rue, impasse du Haha, impasse de la Prairie, allée du Clos, allée des
______  Fontigneux, allée du Parc, rue de la Falaise et rue du Val. Préparez-vous a des surprises
Lesconegespasseront:  quuij vous feront bondir de frayeur ! & \f

NUIT NOIRE SUR
AULNAY SUR MAULDRE

APPEL AU PEUPLE

nous vous le |rue de Maule, Grande

du H . N . -
;}&‘::;‘;‘,";23;,3;;’:;'};“;,';s‘:;:tf:vﬁ:;;'{: %;asé‘?"ac?e a:m];?a La Bodeg'A, ol Halloween est encore plus intrigant que les enquétes de Sherlock Holmes !
recherche de friandises en tout genre ... F;Zg_n'éux Sblorsaling .

Parc, rue de la Falaise et .

D o oL T Nt Rejoignez-nous pour une soirée de rires, de frissons, et de gourmandises a vous faire
& e el vous at N ’
sg:rslit;::d(;r;:!es et autres gourmandises ainsi que de et perd re la téte | & =

Le texte d'Anne Roumanoff

AU REVOIR DOMINIQUE BERNARD !

Une vie a retourner a I'école chaque jour, a enseigner, a tenter de se faire respecter.
Une vie a corriger des copies le soir, le week-end, a annoter a 'encre rouge ou bleu
turquoise « Peut mieux faire... », « a encourager », « Des nets progres, continuez ! », a
déceler les potentiels timides « Prenez confiance ! » avec des points d’exclamation pour
donner un peu de poids a ses mots.

Une vie passée a lire encore et toujours, a chercher des nouvelles facons de les
intéresser .

Allumer la lumiére dans les yeux éteints.

Lutter contre les écrans qui les happent, contre les réseaux qui schématisent, leur
apprendre a penser par eux-meémes.

al ‘ sl Les encourager a poser leurs questlons maladrmtes ne ]amals se moquer.

Une vie a les regarder s’endormir en cours et a tenter de les réveiller. Espérer arriver a les éveiller.

Une vie a répéter des consignes, a organiser des réunions parents-profs, a convoquer les éléves qui perdent pied, a
recevoir les parents jamais contents.

Une vie a subir les changements de ministres, de programmes, de consignes et de directeurs, a s’adapter en ralant
juste un peu.

Une vie a étre découragé souvent, agréablement surpris parfois. La sensation de répéter toujours la méme chose.
Se demander parfois pourquoi.

Une vie a tenter de garder 'enthousiasme, a tout faire pour ne pas devenir un prof aigri et blasé. Continuer d’y
croire. Prendre du plaisir a transmettre.

Une vie a écouter des exposés maladroits dnonnés par des voix qui muent, a supporter les « euh, donc, voila", a
répéter "pas de portable en cours".

Donner des petits cours pour arrondir les fins de mois, dire « avec mon petit salaire de prof, je ne peux pas me le
permettre ».

Calculer chaque dépense mais se donner sans compter.

Expliquer, répéter, écouter, parler, lire, écrire, étre fatigué .

La féte de fin d’année. Tant de fétes de fins d’années, tous ces éléves croisés, tous ces collegues enseignants. Le
café qu’on partage a la va-vite pour se donner du courage avant d’aller les affronter.

Des remerciements parfois des années plus tard quand on croise un ancien éléve au marché, « Vous avez été
important pour moi, Monsieur, vous savez », quelques mots murmurés comme dans un souffle et '’homme s’éloigne
un peu géné avec sa femme et la poussette du petit.

Les petits mots a la fin de 'année griffonnés sur un bout de papier qu’ils ont écrit a plusieurs, le cadeau collectif,
un livre qu’on a déja lu, souvent.

Remercier, se dire que tout cela n’est pas vain. Que ¢a valait le coup de se fatiguer comme ¢a.
Juste envie de pleurer quand je regarde la photo de ce professeur.
Au revoir Monsieur Dominique Bernard.

Anne Roumanoff,14 octobre 2023

https!//www.linkedin.com/posts/anne-roumanoff-0bab7b60 une-vie-%C3%A0-retourner-%C3%A0-1%C3%A9cole-chaque-jour-activity-
7118971269684830208-Voke
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Des Aulnaysiens a I’étranger

Berlin

Lors d'une soirée en décembre 2022, ‘Belgique;  Allemagne
. .. . . G Pragte
nos amis originaires de Turquie, e S50 s,
Aysel, Ahmet et leurs enfants nous s e Sovaiie
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tous ensemble avec les enfants. Nous
sommes partis un samedi 22 juillet a
4 heures du matin, 2 vans et 12 personnes vers une aventure mémorable que nous étions loin d'imaginer.
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Notre premiere étape a été Istanbul, 2800 km de route sur 2 jours
complets dont 8 heures de grande patience, dues a un ralentissement des
frontiéres de la Serbie et de la Bulgarie, enfin arrivés a 2h 30 du matin,
une nuit courte et bonne, une excitation du début des vacances qui nous
a maintenu éveillés malgré la fatigue. La capitale, 35°, un dépaysement
immeédiat, un melting-pot de cultures et religions entre les femmes
portant leurs tenues traditionnelles et dautres habillées tres
occidentales mélangées au tourisme. Une ville animée et calme a la fois,
nous avons visité les principaux sites : la magnifique Grande Mosquée
Bleue, la basilique Sainte-Sophie convertie en mosquée, des gratte-ciels,
g des musiciens au dédale des trottoirs, des sandwichs-poissons le long du
JAmmamem oIt cn soirée, une avenue appelée Les Champs-Elysées ouverte jusqu’a
minuit, les vitrines de patisseries, les vendeurs a la sauvette de fruits, moules et -

autres spécialités, le marché couvert qui est un immense souk ou s’entremélent les
ruelles de boutiques de saveurs, d’épices, de parfum... Une journée riche de
découvertes ou nous rentrons épuisés de bons souvenirs.

Nous partons ensuite pour 12 heures de route sur 4 jours a Zara dans la région de
I’Anatolie centrale de la famille de Ahmet, des températures oscillant entre 32 et 38°.
Des journées parmi les plus marquantes du séjour ou nous rencontrons sa famille qui
nous accueille a bras ouverts, comme si nous nous étions toujours connus, autour de
repas succulents ; la barriére de la langue n’est pas si importante, tout passe par le
regard et le gestuel, ce qui rend encore plus émouvantes et intenses ces belles
rencontres.

Puis nous nous dirigeons aprés environ cinq heures de trajet en Cappadoce dans une
région semi-aride du centre du pays, les températures entre 31 et 35°. Nous sommes
eblouls par la grandeur des paysages digne de films futuristes ; I'étrangeté de la &
i ? nature est due & l'explosion successive de
trois volcans importants sur plusieurs millions dannées. Ces
v mouvements géologiques en font une particularité de cones rocheux, de
L , maisons troglodytes et églises rupestres ou se sont réfugiés les lers
m—— : chrétiens. Nous assistons a un coucher de soleil en 15 minutes dans des
o ‘ couleurs rouge orangé, ainsi qu’'a son lever depuis une montgolfiere, ou
" nous observons cette géologie si caractéristique. D’ailleurs, c’est 'un des
panoramas les plus grandioses du pays, et aujourd’hui, toujours cette
impression de ne 'avoir pas vécu tellement c’est magique, époustouflant
| et irréel. Je me souviens que nous nous regardions tous, autant ébahis
les uns les autres.

Une autre étape, 380 km plus loin environ 5 heures de voiture, nous
descendons dans la région méditerranéenne de la famille de Aysel a
Pazarcick, un des lieux majeurs du tremblement de terre du 6 mars 2023 ou la population est majoritairement
alévie et kurde (non reconnue par I'état turc), d’ailleurs nous constatons 'aide dérisoire face au déblaiement des
batiments détruits et a une reconstruction lente. Nous vivons trois jours chargés en émotions intenses ou nous
comprenons mieux le traumatisme immense de la perte humaine, le choc terrible des personnes qui nous relatent
ce moment dramatique et jusqu’a leur situation actuelle. Nous rendons visite a une école ou nous avons déposé des
affaires scolaires. Nous nous sentons tellement impuissants en voyant les logements précaires dans des tentes et
containers. Malgré la tristesse des événements écoulés, la vie continue et dans un cadre completement différent,




nous avons la chance d’assister a des fiancailles dans leur famille, dignes des 1001 nuits... tenues vestimentaires,
traditions, musique, repas local, joie, partage...

Nous voici partis pour 8 jours dans le sud, en bord de mer dans la région
de Mersin, proche de Chypre, ou nous atteignons des températures |
jusqu’a 45° a lombre ; le ressenti n’est pas mesurable, soleil tres @
présent, vent chaud, et un rythme moins soutenu. Cette région allie a la
fois des plages superbes paradisiaques, des paysages montagneux ; nous
y dégustons un brunch local, visite de sites archéologiques ou nous
découvrons des églises, une improbable du Ve siecle au fond d'une grotte, %*#
un moulin a huile, un temple. Tout est accessible, nous nous sentons ' -
immergés a travers ’'Histoire.

Nous finissons notre derniére étape proche d’Ephése aprés 12 heures de route, les panoramas sont grandioses ou
nous nous sentons une fois de plus infiniment petits, entourés de chaines montagneuses.

Ce séjour en bord de la mer Egée nous laisse encore sans voix, au risque de se répéter, des paysages, des mers
bleues et transparentes, 'air frais de la mer, des sites tels que sa ville antique : amphithéatre, colonnes, le temple
d’Artémis ou il n’y reste plus rien... la maison de Marie ou elle a vécu ses derniers moments, un village a flanc de
colline entouré d'innombrables oliviers majestueux, une visite d’'une presqu’ile protégée verdoyante et arborant des
plages et des falaises (d’ailleurs une ressemblance avec la Corse)

Nous programmons une journée dédiée a la ville de Pamukkale, appelée le chateau de coton, c’est une falaise de
sources chaudes entre 35/55° chargées de sels calcaires depuis des milliers d’années qui en font une cascade de
bassins naturels dune blancheur éblouissante et ses variations de bleu et vert, classée au patrimoine de
§ TUNESCO. Lieu féérique, avec le sentiment que le temps s’est arrété et des
températures avoisinant les 41/45°

Sur place, un site antique remarquable, Hiérapolis fondé en 190 av. J.-C. ou
Papétre Saint-Philippe serait enterré, d’ou les innombrables tombes et
églises ; on y voit aussi le passage des Romains et leurs fastes : temple, agora
et le plus édifiant, des arénes quasi intactes ayant accueilli 7 000 visiteurs.
Une fois de plus nous sommes transportés dans une autre époque. La visite
® ¢galement d'un musée ou sont rassemblés des tombeaux, des pieces diverses
i de 'apogée de I'invasion romaine. Puis un dernier site accueillant une église,
des mosaiques au sol encore colorées. Nous rentrons fatigués, mais
' émerveillés de cette journée inoubliable.

C’est depuis Ephése que notre séjour se finit en Turquie pour nous diriger en soirée vers la frontiere grecque sans
trop d’attente malgré la tension palpable entre les deux pays en particulier c6té Grece, nous traversons le pays
d’Est en Ouest par la cote jusqu’au port de Igoumenitsa pour y prendre un ferry. Nous passons la journée dans la
ville pour profiter de 'ambiance, de ses spécialités, de la plage. Nous
approchons des températures de 28/30° avec cette sensation de respirer a
nouveau apres 1 m01s de chaleur extréme, nous reahsons finalement que le

de Bari en Italie situé cote Est au-dessus de la botte. Nous y dégustons
quelques saveurs locales et remontons jusqu’en soirée en France par le col
de Briangon. Halte pour la nuit chez des amis dans une région qui nous est
chere : les Alpes-de-Haute-Provence, profitons de la journée suivante g
ensemble et repartons tranquillement l'aprés-midi, une arrivée avant
: / minuit a Aulnay-sur-Mauldre le samedi 19"
aout 2023.

Quel périple, 12 000 km, un séjour tellement intense, riche en émotions, événements
inattendus, tres belles rencontres ; au retour, lorsque 'on me demandait comment
g’'était passé le séjour, j’étais incapable d’expliquer tellement c¢a semblait irréel,
lointain et proche a la fois, il m’a fallu plus de 15 jours pour faire le tri des souvenirs,
un mois pour réaliser ce que nous avions vécu. Aujourd’hui et grace a ce récit j'ai
enfin pu partager ces moments de joie, d'impuissance, de rencontres trés fortes, de
paysages a couper le souffle et une amitié renforcée. Et a nouveau un grand merci a
Aysel et Ahmet d’avoir su organiser ce beau voyage qui est un cadeau inestimable, de
nous avoir fait aimer leur magnifique pays, un grand merci a laccueil de leurs
familles, de leur richesse d’ame. Cest de cette générosité que nous devrions nous
inspirer plus au quotidien, un souvenir gravé pour chacun d’entre nous.

Isabelle

Impression et réalisation : « Quoi de neuf ? » - Ne pas jeter sur la voie publique



